
Сценарная разработка  

Игра «Русский народ: традиции, быт, обычаи, праздники» 

 

Пояснительная записка 

 

Игра проводится на итоговом занятии по окончании 2-го года обучения. 

Цель игры: обобщить и расширить знания учащихся о традициях, быте, обычаях, праздниках 

русского народа. 

За основу взята форма игры «Умники и умницы». Игра состоит из трёх туров (1-ый тур «Русские 

народные праздники и обычаи»; 2 тур «Народные приметы», 3 тур «Русский быт, утварь, 

костюм» и финала «Гадания, предания»). 

 

Игра проводится среди учащихся объединения 2-го года обучения. Сначала выбираются 

компетентные судьи из учащихся 3-го года обучения. Каждому судье дается ручка и листок 

бумаги. Задачи судьи оценивать полноценность и качество ответов участников игры, решать, чей 

ответ был правильнее и кто раньше поднял руку для ответа. В игре участвуют все учащиеся 

группы. В начале игры каждый участник может давать ответы с места. Для начала игры нужно 

выбрать троих «знатоков традиций». Для этого участникам задается три несложных вопроса, 

первые ответившие правильно становятся «знатоками традиций», им вручаются совы. Далее, в 

ходе игры, каждому правильно ответившему с места вручается сова. Во второй тур берутся те 

ответившие с места, кто больше всех наберет сов. Первым ««знатокам традиций» задаются 

вопросы для выбора нужной дорожки. Задача «знатоков традиций» дойти до финишной прямой 

по одной из дорожек: первая дорожка – состоит из двух ходов до финиша, но на этой дорожке 

нельзя ошибаться ни разу, в случае неправильного ответа этот «знаток традиций» сразу же 

вылетает из игры и возвращается к зрителям на местах, вместе с ними он может продолжать 

играть; вторая дорожка – состоит из трех ходов до финиша, «знаток традиций» может ошибиться 

один раз, в противном случае возвращается к зрителям; третья дорожка – состоит из четырех 

ходов, «знаток традиций» может ошибиться два раза. Выигрывает тур тот участник, который 

первый дойдет до финиша, или кто последний останется на игровом поле (если участники первой 

и второй дорожек вылетают, автоматически победителем тура становится третий участник).  

 

Ход игры. 

Ведущий. «Умом Россию не понять,  

 Аршином общим не измерить. 

 У ней особенная стать: 

 В Россию можно только верить. 

 Этими словами, которые принадлежат Ф.И. Тютчеву, мы начинаем игру «Умники и умницы», 

которая будет посвящена традициям, обычаям наших предков – русичей. 

 Русский народ… Богата славными страницами его история. Сколько раз пытались враги 

поставить русский народ на камни. И хотя превосходил неприятель и числом, и мощью оружия, 

но не смог одолеть русский народ. А не смог потому , что никогда и никому не раскрыть тайну 

русского народа, не понять русскую душу. И не изведать врагу, откуда берутся у русских сила 

духа , мужество , необычайная стойкость и любовь к своей Отчизне. 

 А тайна эта – в традициях, обычаях и преданиях старины глубокой , как писал А.С. Пушкин. Так 

давайте окунемся в этот таинственный мир прошлого, прикоснемся к памяти наших предков – 

великих русичей. 

 Разминка.  

(отбор игроков для участия в игре «Умники и умницы») 

9 человек – 9 сов вручается за правильные ответы. 

 



Ведущий: 1 тур - « Народные предания, обычаи». Победитель этого тура выходит в финал. 2 тур 

- «Народные приметы». Победитель также выходит в финал. 3 тур - «Быт, утварь, костюм». 

Победитель выходит в финал «Гадания, предания». 

Между турами игра со зрителями. За правильные ответы вручаются совы. 

 По количеству сов определяется эрудит и награждается дипломом. 

Победитель игры награждается. 

 

 

Содержание туров и финала. 

 

1 тур. 

«Русские народные праздники и обычаи» 
 

4. 

В Киевской летописи описан 

обычай, которому следовали 

русские в день Ивана 

Купалы? Что это был за 

обычай? 

 

 3. 

Что такое Святки? 

(празднества Рождества 

Христова) 

 

3. 

Какой религиозный 

праздник отмечается самым 

торжественным образом в 

христианских странах? 

(Святая Пасха) 

 

2. 

Откуда произошло название 

Красная Горка? (от места 

гуляний в дни Пасхи) 

 

2. 

В какой период русалки, по 

народному преданию, 

становятся особенно 

опасными для человека?  

(В ночь под Ивана Купалы) 

2. 

Почему этот праздник так 

называется? (разрешалось 

есть коровье масло) 

1. 

В какой праздник 

деревенские бабы, 

возвратясь из церкви, 

хлестали своих детей  

прутьями? (Вербное 

воскресенье) 

1. 

Кто такой Иван Купала? (бог 

земных плодов). 

1. 

В какой народный праздник 

на Руси пекли блины, 

сжигали чучело?  

( Масленица)  

 

красное 

 

синее 

 

зеленое 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 тур. 



«Народные приметы» 

 

 4. 

В компании вдруг все 

замолкают. (Ангел 

пролетел). 

 

 3. 

Свист в доме (отвращать от 

себя лик Богородицы, в 

доме – опустение.) 

 

3. 

Чешутся правая ладонь 

(деньги получать), левая 

ладонь (отдавать). 

2. 

Локоть чешется (на новом 

месте спать) 

2. 

Тяжело икать и легко икать 

(тяжело - быть обругану, 

легко - о тебе вспоминают) 

 

2. 

Кошка моется к себе лапкой 

(быть гостям.) 

 

1.  
Варящаяся в печи каша 

поднимается выше горшка и 

будет иметь наклон внутрь 

печи (признак счастья), 

наклон наружу 

(разорение дому, потеря) 

 

1. 

Ворон сел на кровлю дома и 

несколько раз прокаркал. 

(быть в доме покойнику) 

 

1. 

К чему бьется посуда? (к 

счастью) 

красное синее зеленое 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 тур 



«Русский быт, утварь, костюм» 

 

 4. 

Деталью древнерусского 

женского костюма была 

ширинка. Что это такое ? 

(платок, который женщина 

должна была держать в 

руках) 

 

 

 3. 

Чем отличался зипун от 

армяка? (зипун в виде 

платья, армяк – полы 

закидывались одна на 

другую) 

 

3. 

Что представляют собой 

чоботы? (полусапожки с 

остроконечными носками, 

поднятыми кверху) 

 

2. 

Что было главным 

украшением домов? (образа 

святых угодников) 

2. 

Что представляла собой 

древнерусская кровать? 

(прикрепленная к стене 

скамья или лавка) 

2. 

Из каких материалов 

изготовлялась посуда в 

Древней Руси (медь, олово, 

серебро, дерево). 

 

1. 
Назовите любимое весьма 

крепкое русское питье (мед) 

 

1. 

Что первоначально означало 

слово «город»? (ограда, 

огороженное место) 

 

1. 

Чем освещались 

древнерусские дома? 

(восковые, сальные свечи, 

лучина) 

 

красное 

 

 

синее зеленое 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Финал «Гадания, предания» 



 

 

 4. 

Что брали с собой русичи, 

когда шли в гости на 

новоселье? (хлеб и соль) 

 

 3. 

Кто такие кикиморы? 

(некрещеные, проклятые во 

младенчестве матерями 

дочери, которых уносят 

черти, а колдуны сажают их 

в дома) 

 

3. 

Почему не хоронили на 

общих кладбищах 

самоубийц? (чтобы бедствие 

не постигало край) 

2. 

Раз в крещенский вечерок 

девушки гадали: за ворота 

башмачок, сняв с ноги, 

бросали …». Что это было за 

гадание, его смысл? 

2. 

Назовите головной убор 

новобрачной на Руси 

(кокошник). 

2. 

Как называли 

архангелогородцев? 

(моржееды). 

 

1. 

Зачем, выбирая место для 

строительства дома, мужики 

клали на 3-е суток кору на 

землю? (чтобы определить 

качество грунта.) Паук, 

муравей - место лихое, 

червяк, букашка – хорошее. 

1. 

С какой целью девушки во 

время Святок подходили к 

поленице спиной и не глядя 

брали полено? (какой будет 

муж). С сучками - богатый, 

без сучков - бедный. 

 

1. 

Как называется гора, на 

которую летает по преданию 

Баба - Яга? (Лысая гора.) 

 

красное синее зеленое 

 

 

 

  

 


